
                           

 

        大
会
テ
ー
マ 

 
 

「
住
み
慣
れ
た
地
域
で 

い
き
い
き
と
暮
ら
す
」 

 

開
催
期
日 

 
 

11
月
19
日(

火) 
13
時
30
分 

 

会 
 

場 
 
 

 

三
沢
市
公
会
堂
小
ホ
ー
ル 

大
会
内
容 

  

▼
第
１
部 

式
典 

13
時
30
分 

（
１
） 

開
会
の
こ
と
ば 

（
２
） 

黙 
 

祷 

（
３
） 

大
会
長
式
辞 

（
４
） 

名
誉
大
会
長
挨
拶 

（
５
） 

表 
 

彰 

（
６
） 

来
賓
祝
辞 

（
７
） 

閉
会
の
こ
と
ば 

▼
第
２
部 

記
念
講
演 

14
時
30
分
～
15
時
30
分 

                     

      

 
                      

 

    

講
師
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル 

昭
和
48

年
３
月
京
都
大
学
文

学
部
卒
業
、
昭
和
60
年
３
月
弘

前
大
学
医
学
部
卒
業
、
昭
和
60

年
５
月
医
師
国
家
試
験
合
格
、

平
成
23

年
３
月
弘
前
大
学
よ

り
医
学
博
士
の
学
位
授
与
。 

県
内
外
の
病
院
勤
務
を
経
て
平

成
27

年
４
月
に
青
森
県
立
保

健
大
学 

特
任
教
授
に
就
任
し
、

現
在
に
至
る
。 

青
森
県
感
染
症
対
策
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
（
県
保
健
医
療
政
策

推
進
監
）
と
し
て
も
活
躍
。 

 大
会
趣
旨 

  

本
大
会
は
、
こ
れ
ま
で
本
市

の
社
会
福
祉
の
発
展
に
功
績
の

あ
っ
た
方
々
を
表
彰
し
、
感
謝

の
意
を
表
す
る
と
と
も
に
、
す

べ
て
の
方
に
地
域
福
祉
に
つ
い

て
一
層
の
理
解
を
深
め
て
い
た

だ
く
た
め
に
開
催
し
ま
す
。 

● 

● 

● 

● 

● 

入
場
無
料
。
申
し
込
み
不
要

で
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。 

 

社協だより

地域をつなぐお手伝い ―だれもが住み慣れたまちで安心して暮らせる社会をめざして― 

                                     

発行者              〒033-0011 三沢市幸町三丁目11－5  

社会福祉法人       TEL 0176-53-3422  FAX 0176-52-4545 

三沢市社会福祉協議会   http://misawa-shakyo.jp/   ホームページ→ 

 

第
37

回 

三
沢
市
民
福
祉
大
会  

の
お
知
ら
せ 

演
題
「 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
か
ら
の
学
び 

～
こ
れ
か
ら
の
地
域
福
祉
活
動
に
向
け
て
～
（
仮
）」 

講
師 

青
森
県
立
保
健
大
学  

 
 
 

特
任
教
授 

大 

西 
基 
喜 

氏 



 

   

９
月
29
日(
日)

、
総
合
社
会

福
祉
セ
ン
タ
ー
を
会
場
に
、
第

19
回
社
協
ま
つ
り
を
開
催
し

ま
し
た
。 

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
で
は
社
協
ま

つ
り
恒
例
の
風
船
飛
ば
し
を
行

い
、
夢
と
希
望
を
乗
せ
た
200
個

の
風
船
が
、
空
高
く
舞
い
上
が

り
ま
し
た
。 

           ●
ふ
れ
あ
い
ス
テ
ー
ジ 

 

続
い
て
ス
テ
ー
ジ
で
は
、
今

年
度
を
も
っ
て
閉
校
と
な
る
三

川
目
小
学
校
の
海
鳴
り
太
鼓
の 

    

迫
力
あ
る
演
奏
が
披
露
さ
れ
、

大
き
な
歓
声
が
上
が
っ
た
ほ
か
、

ダ
ン
ス
や
日
舞
な
ど
、
楽
し
い

プ
ロ
グ
ラ
ム
が
続
き
ま
し
た
。 

           

   

午
前
の
部
の
最
後
の
プ
ロ
グ

ラ
ム
で
は
、
上
久
保
ダ
ン
ス
バ

ト
ン
ク
ラ
ブ
に
よ
る
ダ
ン
ス
・

バ
ト
ン
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
披

露
さ
れ
会
場
か
ら
大
き
な
拍
手

が
送
ら
れ
て
い
ま
し
た
。 

午
後
の
ス
ペ
シ
ャ
ル
ス
テ
ー

ジ
は
、
ボ
ッ
ク
ス
パ
フ
ォ
ー 

マ
ー
「
ま
さ
き
ち
」
に
よ
る
ヒ
ー

ロ
ー
ジ
ャ
グ
リ
ン
グ
シ
ョ
ー
。

屋
外
ス
テ
ー
ジ
と
い
う
こ
と
で
、

風
の
影
響
を
受
け
な
が
ら
も
果

敢
に
挑
戦
し
、
次
々
と
パ
フ
ォ

ー
マ
ン
ス
を
成
功
さ
せ
て
い
く

ま
さ
き
ち
に
、
会
場
の
子
ど
も

た
ち
か
ら
は
『
ま
さ
き
ち
、
が
ん

ば
れ
ー
』
と
大
き
な
声
援
が
送

ら
れ
、
子
供
も
大
人
も
笑
顔
が

あ
ふ
れ
る
ス
テ
ー
ジ
と
な
り
ま

し
た
。 

  

        

●
福
祉
団
体
活
動
紹
介
・
バ
ザ
ー 

館
内
で
は
福
祉
団
体
の
活
動

紹
介
や
バ
ザ
ー
、
小
中
学
校
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
紹
介
、
看

護
協
会
に
よ
る
健
康
相
談
コ
ー

ナ
ー
を
開
設
。
そ
し
て
、
今
年
は

新
た
に
福
祉
体
験
コ
ー
ナ
ー
の

ブ
ー
ス
を
設
け
、
車
い
す
体
験

や
手
話
体
験
を
実
施
。
楽
し
み

な
が
ら
福
祉
に
ふ
れ
る
機
会
と

な
り
ま
し
た
。 

         ●
模
擬
店
コ
ー
ナ
ー 

         

ス
テ
ー
ジ
前
の
広
場
と
駐
車

場
に
は
、
各
団
体
の
趣
向
を
凝

ら
し
た
模
擬
店
が
勢
ぞ
ろ
い
。

た
く
さ
ん
の
行
列
が
で
き
、
売

り
切
れ
も
続
出
で
し
た
。 

そ
の
ほ
か
、
10
月
１
日
か
ら

始
ま
る
赤
い
羽
根
共
同
募
金
の

プ
レ
セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、
中
学

生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
の

協
力
を
い
た
だ
き
、
Ｐ
Ｒ
や
募

金
活
動
を
行
い
ま
し
た
。
バ
ザ

ー
や
ジ
ュ
ー
ス
販
売
の
益
金
は
、

能
登
半
島
地
震
の
義
援
金
と
し

て
送
金
し
ま
し
た
。 

今
年
も
大
勢
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
や
、
地
域
の
皆
様
の
ご
協
力

を
い
た
だ
き
、
盛
況
に
開
催
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

          

来
年
も
ど
う
ぞ
ご
期
待
く
だ

さ
い
。 

第

19
回
社
協
ま
つ
り  

 
 

今
年
も
飛
ん
だ
２
０
０
個
の
夢
色
風
船
！ 



 

                  

                        

                  

         
下の絵には間違いが5個あります。違っているところをマルで囲んだら、 

左の絵を切り取って、ハガキに貼って送ってください。住所・氏名・年齢・コメント（社協だよ

りの感想など）を忘れずに！ 

抽選で 10名の方に、図書カードをプレゼント。締め切りは11月 20日(水)必着です。 

送り先：033-0011三沢市幸町3丁目11-5 三沢市共同募金委員会 宛 

日頃より赤い羽根共同募金へのご協力をいただき、ありがとうございます。今年も、町

内や職場、学校、企業等を通じて、皆様からたくさんの善意が寄せられています。 

この募金は、県共同募金会を通じて、地域福祉活動や自然災害によるボランティアセン

ター準備金等に役立てられています。受付期間は 12 月 31 日までとなっておりますので、

引き続きご協力をお願い致します。 

●10月 25日現在の募金状況  ２，６７６，６７９円 

[目標額 ６，４８０，０００円] 

 

 

 

 

 

 

窓口で５００円以上の寄付をしてくださった方にお礼

の品として差し上げているオリジナルピンバッジ。今年度は、三沢市社協オリジナルマ

スコットキャラクター「はとまる」と三沢市のマスコットキャラクター「ホッキーナち

ゃん」がコラボしました。赤い羽根共同募金の PR 活動のために実施しています。引き

続き皆様のご協力をお願いいたします。 

ご当地限定
．．

ピンバッジ 

 取り扱い中です!! 

 



     [

寄
附
金]

 

宮
野 

眞
理 

様 

９
月
25
日 

１
０
，
０
０
０
円 

三
沢
市
商
工
会 

親
善
ゴ
ル
フ 

大
会
実
行
委
員
会 

様 

10
月
7
日 

３
０
，
０
０
０
円 

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ゴ
ル
フ
コ
ン

ペ
の
参
加
費
の
一
部
か
ら 

三
沢
建
築
組
合 

（
組
合
長 

宮
古 

淳
一
）
様 

10
月
9
日 

３
０
，
０
０
０
円 

 

社
協
ま
つ
り
の
益
金
か
ら 

木
曜
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル 

様 

10
月
10
日 

１
３
，
０
０
０
円 

 

会
員
の
会
費
の
一
部
か
ら 

国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
三
沢 

（
会
長 

山
本 

富
士
子
）
様 

10
月
17
日 

３
０
，
０
０
０
円 

 

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ボ
ウ
リ
ン
グ

の
益
金
か
ら 

[

災
害
義
援
金]

 

●
能
登
半
島
地
震(

広
域) 

山
内 

康
之 

様 

９
月
29
日 

 

５
，
０
０
０
円 

匿 

名 

様 

10
月
3
日   

６
，
４
０
０
円 

匿 

名 

様 

10
月
10
日   

１
，
０
０
０
円 

福
田 

靖
一 

様 
10
月
10
日   

２
，
０
０
０
円 

西
花
園
町
町
内
会 

様 

10
月
11
日 
５
０
，
０
０
０
円 

●
能
登
半
島
豪
雨(

石
川
県) 

匿 

名 

様 

９
月
27
日 

１
０
０
，
０
０
０
円 

社
協
ま
つ
り 

義
援
金
バ
ザ
ー 

様 

9
月
29
日 

２
１
，
５
６
０
円 

社
協
ま
つ
り 

ジ
ュ
ー
ス
販
売 

様 

9
月
29
日  

７
，
０
７
５
円 

●
秋
田
県
豪
雨
（
秋
田
県
） 

匿 

名 

様 

10
月
3
日 

１
０
，
０
０
０
円 

 

              

              

 

                           

             

  

            

９
月
25
日
か
ら
10
月
25
日 

ま
で
に
頂
い
た
ご
寄
附
を 

ご
紹
介
し
ま
す
。 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

「社協だより」は、赤い羽根共同募金の配分金で作成しています。 

 

「サロンかだれ家
や

」 
いきいきデイセンターを会場に、サロン(集いの場)を

開催しています。体操や室内ゲーム（花札や健康マージ

ャン、ニュースポーツなど）で一緒に楽しみませんか？ 

 

次回 11月 1日（金）、15日（金）9：00～11：30 

申込み 51-8775 三沢市いきいきデイセンターまで 

対 象：おおむね 70歳以上ならどなたでも 

参加費：300円   

※毎月第一・第三金曜日に開催しています。 

 

法律相談日のお知らせ  

社協では、月に一度、弁護士による無料の法律相談を

行っています。相談は午後１時からで一人につき 30

分。前の週の金曜日までに事前予約をお願いします。 

今後の予定   11月 12日(火)  12月 10日(火) 

相談・予約は ５２‐３２７０ 

三沢市社会福祉協議会ふれあい相談所まで 

詩

歌

の

時

間 
 

 
平
安
の
花
鳥
風
月
愛
で
る
日
々
貴
族
の
遊
び
は
水
面
の
月
見 

 
 

 
 

 

小 

泉 

弘 

子 

湖
の
真
上
の
太
陽
煌
々
と
水
面
金
波
き
ら
き
ら
き
ら
と 

渋 

谷 

郁 

子 

こ
れ
ま
で
の
水
の
安
全
揺
ら
ぎ
お
り
ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
と
い
う
姿
な
き
も
の 相 

坂 

智 

子 

 
 

 
 

 


