
                              

 

       
  

去
る
11
月
14
日
（
火
）、
三

沢
市
公
会
堂
小
ホ
ー
ル
に
お
い

て
、
「
市
町
村
社
協
法
制
化
40

周
年
記
念 
第
36
回
三
沢
市

民
福
祉
大
会
」
を
開
催
い
た
し

ま
し
た
。 

              

           

４
年
ぶ
り
の
通
常
開
催
と
な

っ
た
今
大
会
。
式
典
で
は
、
本
市

の
社
会
福
祉
事
業
に
積
極
的
に

取
り
組
ん
で
こ
ら
れ
た
方
々
に

表
彰
状
や
感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
、

参
会
者
の
大
き
な
拍
手
で
そ
の

功
績
が
称
え
ら
れ
ま
し
た
。 

 

続
く
記
念
講
演
は
、
落
語
家

の
三
遊
亭
大
楽
氏
を
講
師
に
迎

え
、「
嗚
呼
人
生
、
円
く
楽
し
く

い
き
い
き
と
」
と
題
し
、
師
匠
の

五
代
目
三
遊
亭
円
楽
氏
ら
と
の

エ
ピ
ソ
ー
ド
や
笑
点
の
裏
話
、

自
身
の
闘
病
体
験
の
他
、
落
語

や
小
咄
も
披
露
さ
れ
、
会
場
は

笑
い
声
に
包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。 

開
催
に
際
し
、
多
大
な
る
ご

支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
し
た

皆
様
に
対
し
ま
し
て
、
厚
く 

お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

                   

 

 

   

社
会
福
祉
事
業
協
力
者
の
部  

民
生
委
員
児
童
委
員 

 
 
 

10
年
以
上
功
労
表
彰 

三 

上 

和 

子 

様 
 

阿 
部 

靖 

子 

様 

沼 

田 

珠 

緒 

様 

米
内
山 

裕
加
子 

様 

民
間
社
会
福
祉
施
設
勤
務
職
員 

15
年
以
上
功
労
表
彰 

松 

岡 

咲 

紀 

様 

清 

水 

幸 

子 

様 

高 

木 

栄 

子 

様 

杉 

山 

ひ
と
み 

様 

三 

浦 

清 

子 

様 

千 

葉 

久
美
子 

様 

成 

田 

牧 

子 

様 

加 

藤 

ヨ
シ
子 

様 

川 

村 

照 

子 

様 

山 

中 
 
 

力 

様 

西 

野 

史
美
子 

様 

二
ッ
森 

恵
美
子 

様 

  
 

        

 

社協だより

地域をつなぐお手伝い ―だれもが住み慣れたまちで安心して暮らせる社会をめざして― 

受
賞
者
の
ご
紹
介 

第
36
回  

三
沢
市
民
福
祉
大
会  

                                     

発行者              〒033-0011 三沢市幸町三丁目11－5  

社会福祉法人       TEL 0176-53-3422  FAX 0176-52-4545 

三沢市社会福祉協議会   http://misawa-shakyo.jp/    ホームページ→ 

 

次
ペ
ー
ジ
へ
続
き
ま
す 

［開会の言葉を述べる岩間副大会長］ 

［ 清水 幸子 様(左)  三上 和子 様(中央)］ 

［祝辞：小比類巻 正規 県議会議員］ ［祝辞：加澤 明 市議会副議長］ 



福
祉
事
業
協
力
・
援
助
者 

10
年
以
上
功
労
表
彰 

沼 
山 

多 

枝 

様 
 

福 

田 
キ
サ
子 

様 
 

福
祉
活
動
援
助･
協
力
感
謝 

 

米
海
軍
三
沢 

 
 
 

児
童
館
英
語
活
動 
様 

 
 

社
会
福
祉
資
金
寄
附
者
の
部 

 社
会
福
祉
資
金
寄
附
表
彰 

航
空
自
衛
隊 

三
沢
基
地
Ｏ
Ｂ
会 

様 

航
空
自
衛
隊
退
職
者
団
体 

三
沢
つ
ば
さ
会 

様 

 

青
森
県
立 

三
沢
商
業
高
等
学
校 

様 

社
会
福
祉
資
金
寄
附
特
別
感
謝 

渡 

辺 

や 

す 

様 

社
会
福
祉
資
金
寄
附
感
謝 

Ｄ
ａ
ｎ
ｃ
ｅ 

Ｄ
ａ 

Ｒ
Ｅ
Ｄ 

様 

 

共
同
募
金
運
動
の
部  

 

県
共
同
募
金
会 

寄
附
感
謝 

川 

畑 

好 

弘 

様 

月 

館 

八 

郎 

様 

三
沢
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会 

様 

三
沢
市
役
所
職
員
一
同 

様 

航
空
自
衛
隊
三
沢
基
地 

 
 
 
 
 

隊
員
一
同 

様 

           

            

                          

                          

                          

［渡辺やす様(左) 三沢基地 OB会つばさ会様 (中央)］ ［ 落語家 三遊亭大楽氏］ 

「サロンかだれ家
や

」 
社協では、いきいきデイセンターを会場に、サロン(集いの場)を開催しています。体操や 

室内ゲーム（花札や健康マージャン、ニュースポーツなど）で一緒に楽しみませんか？ 

対象：おおむね 70歳以上ならどなたでも参加できます。参加費：300円   

今後の予定：12月 2日（土）、12月 16日（土）、1月 6日（土）、1月 20日（土） 

※原則第一と第三の土曜日 9：00～11：30   

参加費：300円   

次  回：3月 27日（土）9：00～11：30 

※感染対策のためマスクの着用と、来場の際の検温、手指の消毒にご協力ください。 



 

      

去
る
10
月
31
日
（
火
）、
リ
ン

ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル
青
森

に
お
い
て
「
福
祉
の
心
を
育
み

紡
い
で
い
く 

未
来
の
こ
ど
も

た
ち
へ
」
を
テ
ー
マ
に
第
72
回

青
森
県
社
会
福
祉
大
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。 

今
年
度
は
市
町
村
社
協
が
法

制
化
40

周
年
の
節
目
を
迎
え

た
こ
と
か
ら
、
県
内
の
市
町
村

社
協
と
青
森
県
社
協
が
連
携
・

協
働
し
て
取
り
組
ん
で
い
る
事

業
や
こ
れ
ま
で
の
歩
み
に
つ
い

て
映
像
で
紹
介
が
あ
り
ま
し
た
。 

記
念
講
演
は
、「
福
祉
教
育
が

変
わ
る
～
共
に
生
き
る
地
域
づ

く
り
の
た
め
に
～
」
と
題
し
、
同

志
社
大
学
名
誉
教
授
の
上
野
谷

佳
代
子
氏
を
講
師
に
迎
え
て
行

わ
れ
ま
し
た
。
地
域
福
祉
は
、

『
幸
せ
探
し
と
幸
せ
作
り
』、
地

域
福
祉
は
そ
の
方
法
を
誰
が
・

ど
こ
で
・
ど
の
よ
う
に
行
う
の

か
が
重
要
で
あ
り
、
み
ん
な
で 

       

話
し
合
い
な
が
ら
、
共
に
地
域

の
課
題
解
決
や
住
み
や
す
い
地

域
と
な
る
た
め
の
幸
せ
探
し
と

幸
せ
作
り
に
取
り
組
ん
で
欲
し

い
と
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。 

                  

 

 

受
賞
者
の
ご
紹
介 

 
 
 
 
 
 

（
敬
称
略
） 

■
民
生
委
員
児
童
委
員 

松

田

恭

子 

小

林

昭

子 

小
比
類
巻
佳
代
子 

沼

田

弘

子 

千

葉

周

子 

小
田
桐
明
美 

藤

原

和

弥 
 

■
民
間
社
会
福
祉
施
設
従
事
者 

小
泉
久
美
子 

川

村

夏

子 

川

口

順

子 

大

柳

君

子 

三

村

弘

子 

千
葉
美
千
代 

須

藤

律

子 

米
内
由
利
子 

五

日

市

誠 

福

士

美

雪 

月

舘

健

治 

平
澤
由
加
里 

渡

辺

和

也 

相
内
恵
利
子 

■
社
会
福
祉
事
業
協
助
者
表
彰 

 
青
森
銀
行
松
園
町
支
店
松
友
会 

■
共
同
募
金
10
年
以
上
奉
仕
功
労 

 

南
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
町
内
会 

■
共
同
募
金
20
年
以
上
奉
仕
功
労 

 

三
沢
市
自
治
振
興
公
社 

■
共
同
募
金
30
年
以
上
奉
仕
功
労 

 

本
町
一
丁
目
町
内
会
、
本
町

三
丁
目
町
内
会
、
新
町
一
丁

目
町
内
会
、
新
町
二
、
三
、
四

丁
目
町
内
会
、
大
町
第
一
町

内
会
、
桜
町
団
地
町
内
会
、 

 

栄
町
町
内
会
、
緑
町
一
丁
目

町
内
会
、
平
畑
66
町
内
会
、

北
園
町
内
会
、
三
川
目
町
内

会
、
鹿
中
町
内
会
、
塩
釜
町
内

会
、
朝
日
町
内
会 

■
赤
い
羽
根
共
同
募
金
作
文
・
ポ
ス

タ
ー
作
品
コ
ン
ク
ー
ル
２
０
２
３ 

ポ
ス
タ
ー
（
小
学
生
の
部
） 

最
優
秀
賞 

三
沢
市
立
木
崎
野
小
学
校 

 

４
年 

沼 

山 

愛 

佳 

佳
作 三

沢
市
立
木
崎
野
小
学
校 

 

６
年 

坂 

本 

萌 

花 

 

４
年 

中 

山 

陽
香
莉 

ポ
ス
タ
ー(

中
学
生
の
部
） 

努
力
賞 

 

三
沢
市
立
第
一
中
学
校 

 

３
年 

小 

林 

陽
愛
子 

 

          

   

 

  

  

   
  

 

         

第
72
回  

青
森
県
社
会
福
祉
大
会 

 

【受賞者並びに大会参加者による記念撮影】 

【県共同募金会会長から 

 賞状を受け取る 沼山愛佳さん(右)】 

法 律 相 談 日 の お 知 ら せ 

社協では、月に一度、弁護士による無料の法律相談を行っています。相談は一人につき 30 分

で事前予約が必要です。また、その他の困りごと相談や福祉相談については随時受け付けていま

す。お気軽にご相談ください。相談・予約は 0176-52-3270 ふれあい相談所まで。 

次回相談日 12月 12日(火) ※予約は 12/8(金)〆切です。 

「社協だより」は、赤い羽根共同募金の配分金で作成しています。 



      
              

    
        

                     

     

 

 

 

 

       
 

                      

        
 

 

 

 

 

 

            

 

      [

寄
附
金]

 

木
曜
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル 

様 

10
月
26
日 

 

８
，
０
０
０
円 

国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
三
沢 

（
会
長 

山
本 

富
士
子
）
様 

11
月
16
日 

３
０
，
０
０
０
円 

 

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ボ
ウ
リ
ン
グ

の
益
金
か
ら 

匿 

名 

様 

11
月
21
日 

２
５
，
０
０
０
円 

             

 

おせち配達ボランティア募集 

社協では、毎年大晦日に福祉安心電話利用者と

ＮＨＫ歳末助け合い事業の対象世帯へ、おせち 

弁当を配達しています。そこで、一緒に活動してい

ただけるボランティアさんを募集します。一年の

締めくくりとなるこの活動への、皆様のご協力を

お待ちしています。 

日 時  12月31日(土)10時～12時 

申込み・問合せ  社協53-3422まで 

令
和
５
年
度
ス
ロ
ー
ガ
ン 

「
つ
な
が
り 

さ
さ
え
あ
う 

 

み
ん
な
の
地
域
づ
く
り
」 

歳
末
助
け
合
い
募
金
が
始
ま
り
ま
す 

受
付
期
間 

12
月
１
日
～
12
月
31
日 

 
 

●
昨
年
度
の
協
力
者
● 

三
沢
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
、
住
友
化

学
労
働
組
合
三
沢
支
部
、
い
ち
い
幼
稚

園
父
母
の
会
、
春
日
台
保
育
園
い
ち
い

の
会
、
航
空
自
衛
隊
三
沢
基
地
隊
員
一

同
、
協
同
組
合
三
沢
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ

ン
タ
ー
、
三
沢
市
立
岡
三
沢
小
学
校 

ほ
か
個
人
３
件 

 
 
 

（
敬
称
略
） 

① ビーチボール  ② カニの目  

② 貝の向き  ④ シャチがイルカに変わった   

⑤ きぼう君の足 ⑥ストローの向き     

⑦ ヨットの位置 

応募者数 36通   

正 解 者  21名  

当 選 者 橋本壽子、野呂小一、三浦 

(敬称略)  美佐子、山本学、種市弘子、 

   中村幸子、柏崎隆徳、澤居 

   羽瑠、工藤憲子、石田葉子 

正解の10名様に特製図書カードを進呈

いたします。 

赤
い
羽
根
募
金
へ
の
ご
協
力
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
年
も
、
大
勢
の

皆
様
か
ら
た
く
さ
ん
の
善
意
が
寄
せ
ら

れ
て
い
ま
す
。 

こ
の
募
金
は
、
県
共
同
募
金
会
を
通

じ
て
、
来
年
度
の
地
域
福
祉
活
動
に
役

立
て
ら
れ
ま
す
。
受
付
期
間
は
12
月
31

日
ま
で
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
引

き
続
き
ご
協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。 

●
11
月
22
日
現
在
の
募
金
状
況 

３
，
８
８
２
，
８
７
６
円 

[

目
標
額 

６
，
４
８
０
，
０
０
０
円]

  

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

10
月
26
日
か
ら
11
月
25
日 

 
 

ま
で
に
頂
い
た
ご
寄
附
を 

ご
紹
介
し
ま
す
。 

詩

歌

の

時

間 
 

 

 

目
を
閉
じ
て
今
日
一
日
を
か
え
り
み
る
悔
や
み
あ
り
な
し
明
日
へ
と
眠
る 

向
谷
地 

朝
美 

「
ま
あ
い
い
か
」
あ
き
ら
め
早
い
性
格
は
反
省
だ
け
で
は
ま
だ
治
ら
な
い 

福
田 

き
さ
こ 

ま
た
や
っ
た
洗
濯
物
に
チ
リ
紙
を
穴
が
あ
っ
て
も
入
る
か
ど
う
か 

小
比
類
巻
武
年 

 
 

 
 

 

「社協だより」次回の発行は令和 6 年 2 月の予定です 


