
                           

 

                            

                            

                            

                            

 

地域をつなぐお手伝い ―だれもが住み慣れたまちで安心して暮らせる社会をめざして― 

本体 

社協事業紹介 安心のネットワークづくり  

自
宅
で
お
使
い
の
Ｎ
Ｔ
Ｔ
回
線

の
固
定
電
話
に
緊
急
通
報
装
置
を

設
置
し
、
緊
急
な
ど
の
通
報
に
対
応

し
ま
す
。 

❁
設
置
費
用 

６
６
，
０
０
０
円 

※
取
り
付
け
時
の
み 

本
体
・
ペ
ン
ダ
ン
ト
・ 

火
災
報
知
器 

❁
月
会
費
１
，
０
０
０
円 

❁
給
付
制
度 

収
入
等
に
よ
り
、
市
の
給
付
制
度

が
利
用
で
き
ま
す
。
対
象
者
は
設
置

費
用
、
月
会
費
と
も
に
無
料
に
な
り

ま
す
。 

❁
レ
ン
タ
ル 

 

給
付
対
象
外
の
方
は
レ
ン
タ
ル

費
月
額
１
，
０
０
０
円
と
月
会
費 

１
，
０
０
０
円
で
利
用
で
き
ま
す
。

設
置
費
用
は
不
要
で
す
。 

❁
申
込
み
対
象
者 

 

６５
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
高

齢
者
ま
た
は
高
齢
者
の
み
の
世
帯

等
。 申

し
込
み
に
は
、
地
域
の
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
作
り
の
観
点
か
ら
三
名
以

上
の
協
力
員
の
登
録
が
必
要
で
す
。 

お
問
い
合
わ
せ
、
お
申
し
込
み
は 

社
協
ま
で
（
☎
５
３-

３
４
２
２
） 

 
 

 

電話に出られなくてもスピーカーで 

そのまま話ができます。 

困っていることや福祉 

サービスの相談など、なん

でもお話してください。 

ペンダント 

おうかがい 

します。 

折り返しあなたに 

 電話をして、様子を 

救急車を呼んだり、協力員に

行っていただいたりします。 

本 体 

 

緊急や相談対応の他に 

・ボランティアによる週1回の 

ふれあいテレフォン 

・お誕生日訪問 

・12月31日お節弁当お届け 

  …などを行っています。 

                                     

発行者              〒033-0011 三沢市幸町三丁目11－5  

社会福祉法人       TEL 0176-53-3422  FAX 0176-52-4545 

三沢市社会福祉協議会   http://misawa-shakyo.jp/    ホームページ→ 

 

中央センター（県社協）につながります 

協力員があなたの家にかけ

つけます。 

地元の社会福祉協議会が不在の時は 

中央センター(県社協)につながります。 

 

「社協だより」は、赤い羽根共同募金の配分金で作成されています。 



   

重
点
事
業 

●
地
域
き
ず
な
支
え
あ
い 

生
活
支
援
体
制
整
備
事
業 

●
会
い
た
い
応
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト 

地
域
の
つ
な
が
り
を
育
む
た
め
に 

―

地
域
福
祉
活
動
の
推
進 

○
地
域
き
ず
な
支
え
あ
い
生
活 

支
援
体
制
整
備
事
業 

○
第
34
回
市
民
福
祉
大
会 

○
第
16
回
社
協
ま
つ
り 

○
サ
ロ
ン
か
だ
れ
家 

○
福
祉
安
心
電
話
サ
ー
ビ
ス 

○
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー 

○
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
推
進
校
の
指

定
（
市
内
全
小
中
学
校
） 

○
高
齢
者
擬
似
体
験･

車
イ
ス
体
験 

○
地
域
・
児
童
見
守
り
活
動 

安
心
・
安
全
の
生
活
に
向
け
て 

―

福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
支
援 

○
ふ
れ
あ
い
相
談 

○
日
常
生
活
自
立
支
援
事
業 

○
生
活
福
祉
資
金
の
受
付 

○
助
け
合
い
金
庫
の
貸
付 

○
助
け
合
い
ギ
フ
ト
券
の
交
付 

   

○
フ
ー
ド
バ
ン
ク
事
業 

○
法
人
後
見
事
業
［
新
規
］ 

○
社
会
福
祉
法
人
の
社
会
貢
献

活
動
「
し
あ
わ
せ
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
」
加
入
［
新
規
］ 

毎
日
を
暮
ら
し
や
す
く 

―

在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス 

○
歳
末
支
援
事
業 

○
移
送
サ
ー
ビ
ス 

○
配
食
サ
ー
ビ
ス 

○
ベ
ッ
ド
・
車
イ
ス
等
の
貸
与 

○
路
線
バ
ス
パ
ス
券
の
発
行 

施
設
運
営
事
業 

○
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
所 

 

ワ
ー
ク
ラ
ン
ド
つ
ば
さ
の
運
営 

○
児
童
館
７
館
の
管
理
運
営 

 

・
松
原
児
童
セ
ン
タ
ー 

・
木
崎
野
児
童
ク
ラ
ブ 

・
古
間
木
児
童
セ
ン
タ
ー 

・
上
久
保
児
童
セ
ン
タ
ー 

・
お
お
ぞ
ら
児
童
セ
ン
タ
ー 

・
岡
三
沢
児
童
館 

・
岡
三
沢
児
童
ク
ラ
ブ 

○
三
沢
市
い
き
い
き
デ
イ
セ
ン

タ
ー
の
管
理
運
営 

 

 

                            

                            

                            

「
社
会
福
祉
協
議
会
」
略
し
て
『
社
協

（
し
ゃ
き
ょ
う
）』
は
、
「
ふ
れ
あ
い
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
」
を
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
に
、

誰
も
が
住
み
慣
れ
た
ま
ち
で
安
心
し
て 

暮
ら
す
こ
と
の
で
き
る
地
域
社
会
の
実
現

を
め
ざ
し
、
住
民
や
関
係
機
関
・
団
体
・

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
と
協
働
で
様
々
な
福

祉
活
動
を
行
っ
て
い
る
民
間
団
体
で
す
。 

法人会計収支予算  [単位：円] 

収 入 の 部       

事 業 活 動 の 部 229,250,155 

施設整備等の部 0 

その他の活動の部 37,125,794 

前期末支払資金残高 29,166,984 

合  計 295,542,933 

支 出 の 部       

事 業 活 動 の 部 249,063,241 

施設整備等の部 0 

その他の活動の部 36,625,794 

当期末支払資金残高 9,853,898 

合   計 295,542,933 

 

 

『

』

「社協だより」は、赤い羽根共同募金の配分金で作成されています。 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
を
考

慮
し
、
実
施
の
可
否
を
検
討
し
ま
す
。 

基
本
理
念

 

令
和
３
年
度
の
事
業
計
画
と
予
算
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 



                          

 

         

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
き

っ
か
け
に
、
誰
で
も
気
軽
に

で
き
る
活
動
と
し
て
収
集
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
が
あ
り
ま
す
。 

社
協
入
り
口
に
設
置
さ
れ

て
い
る
「
あ
つ
ま
れ
ボ
ッ
ク

ス
」
に
、
昨
年
度
も
た
く
さ
ん

の
善
意
が
集
ま
り
ま
し
た
。

令
和
元
年
度
の
収
集
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
実
績
と
収
集
物
品
の

使
わ
れ
方
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

   

    

      

 ４
６
８
６
０
枚 

 

個
人
36
件 

団
体
42
件 

  ４
９
枚 

 
 

個
人
１
件 

団
体
２
件 

▼
使
用
済
み
切
手
と
プ
リ
ペ

イ
ド
カ
ー
ド
は
、
神
戸
の
「
誕
生

日
あ
り
が
と
う
運
動
本
部
」
に

送
っ
て
い
ま
す
。
し
お
り
や
ス

ト
ラ
ッ
プ
等
に
リ
メ
イ
ク
さ
れ
、

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
セ
ッ
ト
と
し
て

バ
ザ
ー
等
で
販
売
さ
れ
、
知
的

障
が
い
等
に
関
す
る
啓
発
活
動

に
役
立
て
ら
れ
て
い
ま
す
。 

  

約
４
８
２
、
６
㎏ 

個
人
89
件 

団
体
55
件 

換
金
額
２
１
，
５
６
０
円 

 

▼
換
金
し
、
車
椅
子
購
入
の

た
め
に
貯
め
て
い
ま
す
。
１
キ

ロ
（
約
1600
個
）
40
円
で
、
現
在

ま
で
の
益
金
は
２
９
４
，
３
９

０
円
に
な
り
ま
し
た
。 

  

２
６
５
枚 

 

 

▼
交
換
し
、
当
会
が
実
施
し

て
い
る
地
域
福
祉
活
動
に
活
用

し
て
い
ま
す
。 

  

１
９
件 

 

▼
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
推
進
校
事

業
を
通
じ
て
、
市
内
の
小
学
校
に

贈
っ
て
い
ま
す
。 

 
 

  

約
１
８
３
０
㎏ 

 

個
人
142
件 

 

団
体
95
件 

 

換
金
額
１
０
，
０
１
０
円 

▼
分
別
・
計
量
の
後
に
換
金

し
、「
世
界
の
子
ど
も
に
ワ
ク
チ

ン
を
日
本
委
員
会
」
に
送
金
し

ま
し
た
。 

１
キ
ロ
（
約
500
個
）
５
円
で

換
金
、
一
人
分
の
ワ
ク
チ
ン
と

交
換
す
る
に
は
約
２
千
個
の
キ

ャ
ッ
プ
（
20
円
）
が
必
要
に
な

り
ま
す
。 

○ 

○ 

お
知
ら
せ 

○ 

○ 

事
業
の
見
直
し
に
よ
り
、
ペ

ッ
ト
ボ
ト
ル
キ
ャ
ッ
プ
に
つ
い

て
は
、
昨
年
度
末
を
も
っ
て
当

会
で
の
受
け
入
れ
を
終
了
い
た

し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
の
ご
協

力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

ワ
ク
チ
ン
を
贈
る
活
動
に
つ

き
ま
し
て
は
「
世
界
の
子
ど
も

に
ワ
ク
チ
ン
を
日
本
委
員
会
」

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。 

            

あ
つ
ま
れ
ボ
ッ
ク
ス 

使
用
済
み
プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー
ド 

プ
ル
タ
ブ 

書
き
損
じ
ハ
ガ
キ 

ベ
ル
マ
ー
ク 

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
キ
ャ
ッ
プ 

使
用
済
み
切
手 

生活福祉資金のお知らせ 

社会福祉協議会では、新型コロナウイルスの影響による休業や失業で困窮してい

る世帯に対し、自立に向けた相談支援を行っています。仕事の有無や家計の収支等の

生活状況を一緒に確認し、世帯の状況に応じて、一時的な生活資金の緊急貸付の受付

や、各種制度の紹介等を行います。お困りの方はご相談ください。 

三沢市社会福祉協議会 電話 53-3422 FAX52-4545 



 

    [

寄
附
金] 

匿 

名 

様 

3
月
25
日  

２
，
０
０
０
円 

匿 

名 

様 

4
月
21
日 

２
０
，
０
０
０
円 

戸
大
建
設
工
業
株
式
会
社 

（
代
表
取
締
役 

松
尾 

仁
志
）
様 

4
月
26
日 

５
０
，
０
０
０
円 

匿 

名 

様 

5
月
21
日 

１
０
，
０
０
０
円 

幸
町
一
丁
目
老
人
ク
ラ
ブ 

（
会
長 

中
村 

義
衛
）
様 

ク
ラ
ブ
の
解
散
に
よ
り
こ
れ
ま

で
の
25
年
間
の
お
礼 

5
月
21
日 

１
２
，
５
７
８
円 

○
社
会
福
祉
協
議
会
・
共
同

募
金
委
員
会
へ
の
寄
附
や
義
援

金
は
、
所
得
税
法
及
び
法
人
税

法
の
優
遇
措
置
が
認
め
ら
れ
て

い
ま
す
。 

                   

         

      

 
 

                     

       

  

                   

 

２
月
20
日
か
ら
５
月
27
日 

ま
で
に
頂
い
た
ご
寄
附
を 

ご
紹
介
し
ま
す
。 

 
法律相談日のお知らせ 

社協では、月に一度、弁護士による無料

の法律相談を行っています。相談は午後１

時からで一人につき 30分。事前予約（前の

週の金曜日まで）が必要です。 

今後の予定  6月 8日(火)  7月 13日(火) 

相談・予約は ５２‐３２７０ 

三沢市社会福祉協議会 ふれあい相談所 

。  

 次回相談日  5月 12日(火)  

相談・予約は ５２‐３２７０ 

三沢市社協 ふれあい相談所まで 

 

「社協だより」は、赤い羽根共同募金の配分金で作成されています。 

地域きずな生活支援体制整備事業 

笑 顔 の “わ” 
山
村
悦
子
さ
ん
（
細
谷
） 

 趣味は楽器の演奏で、所属する「ムーンライト・ストリー

ト・バンド」では、市内や近隣の福祉施設に年間20回ほど

慰問に訪れ、得意の将棋では小学校の子どもたちにルールだ

けではなく、将棋の歴史やマナーも教えています。 

口では「もう疲れたよ。全部やめたいよ」と言いながらも、

毎日笑顔で、人一倍元気に活動に出かけていく齋藤さん。心

の中には、生前泉町に在住していた川内康範先生の「生涯 

助っ人になれ」という言葉があります。「人の為に動きなさ

い」というその教えも胸に、今日も元気に活動に励みます。 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

「サロンかだれ家
や

」 
いきいきデイセンターを会場に、サロン(集いの

場)を開催しています。体操や室内ゲーム（花札や

健康マージャン、ニュースポーツなど）で一緒に楽

しみませんか？ 

対 象：おおむね 70歳以上ならどなたでも 

参加費：300円   

次  回：6月 19日（土）9：00～11：30 

※感染対策のためマスクの着用と、来場の際の検

温、手指の消毒にご協力ください。 

 

 

（定員先着 25名）    

参加費：300円   

次  回：3月 27日（土）9：00～11：30 

※感染対策のためマスクの着用と、来場の際の検

温、手指の消毒にご協力ください。 

 

 

詩

歌

の

時

間 
 

 
イ
ヤ
リ
ン
グ
外
し
た
後
の
耳
火
照
る
き
ょ
う
の
会
議
は
言
い
過
ぎ
た
か
も 

 
 

宮 

崎 

と
も
子 

昨
日
か
ら
零
歳
組
の
担
当
に
泣
き
声
の
群
れ
に
追
い
つ
け
ぬ
耳 

相 

坂 

智 

子 

耳
か
き
の
カ
リ
カ
リ
カ
リ
が
心
地
良
く
幼
き
日
々
の
膝
思
い
お
り 

小
比
類
巻 

武
年 

 
 

 
 

 

町内会や老人クラブ、文化

協会等、様々な分野で幅広く

活動をしている齋藤さん。泉

町おらほの寺子屋ではグラ

ンドゴルフやボッチャとい

ったニュースポーツや、カラ

オケ、小旅行と、バラエティ

に富んだ内容で年間30日以

上も活動し、地域の人々の集

いの場を作っています。 

 

齋
藤
豊
紀
さ
ん
（
泉
町
） 


