
                           

 

 

     

「
男
性
も
参
加
し
や
す
い
集
い

の
場
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、
毎
月

一
回
開
催
し
て
い
る
「
サ
ロ
ン

か
だ
れ
家
」
。 

 

毎
回
10
名
前
後
の
方
々
が

集
い
、
麻
雀
や
ト
ラ
ン
プ
、
オ
セ

ロ
、
花
札
な
ど
の
室
内
ゲ
ー
ム

に
興
じ
て
い
ま
す
。
時
に
は
カ

ゴ
作
り
や
川
柳
な
ど
、
特
技
や

趣
味
を
生
か
し
た
活
動
も
楽
し

み
な
が
ら
、
参
加
者
同
士
の
交

流
の
時
間
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

 
 

          

      

●
対 

象 

概
ね
70
歳
以
上
で
あ
れ
ば
ど

な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す 

●
参
加
費 

 

一
回 

３
０
０
円 

●
会 

場 

い
き
い
き
デ
イ
セ
ン
タ
ー 

（
総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
） 

●
そ
の
他 

 

感
染
症
予
防
の
た
め
、
マ
ス

ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
受
付
時
に
検
温
と
手

指
の
消
毒
を
行
い
ま
す
。 

●
次
回
開
催
日 

 

９
月
19
日
（
土
） 

９
時
～
11
時
30
分 

●
初
め
て
参
加
さ
れ
る
方
は
事

前
の
申
込
み
を
お
願
い
し
ま
す
。 

▼
申
込
み
・
お
問
合
せ 

社
協 

５
３-

３
４
２
２ 

                                

               
 

                 

 

地域をつなぐお手伝い ―だれもが住み慣れたまちで安心して暮らせる社会をめざして― 

                                     

発行者              〒033-0011 三沢市幸町三丁目11－5  

社会福祉法人       TEL 0176-53-3422  FAX 0176-52-4545 

三沢市社会福祉協議会   http://misawa-shakyo.jp/    ホームページ→ 

 

事
業
紹
介 

ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
サ
ロ
ン 

「
サ
ロ
ン
か
だ
れ
家
」 

赤い羽根「地域で支えよう 

～新型コロナウイルス感染症対策支援活動助成事業～」募集のお知らせ 

1 助成対象団体等 

新型コロナウイルスの影響下（感染が懸念される状況下）で、地域において以下の活動を現在展開している

非営利団体（民生委員・NPO・ボランティア団体・町内会等。法人格の有無は問いません）。 

① 高齢者・障がい者に対する見守り活動や生活困窮者への援助活動 

② こども食堂、学習支援等、子どもや保護者に対する支援活動 

備考：団体が行っている通常活動の範囲内での活動は対象外とします。 

2 対象経費 

新型コロナウイルス感染症対策に係る支援活動を実施するために必要となる以下の経費を対象とします。 

物品・食材等購入費、交通費、ガソリン代、会場費等 

3 助 成 額  

1団体あたりの助成上限額は10万円です。ただし、県域を対象に実施する事業や機器整備等が必要と認めら

れる事業については、助成上限額を 30万円とします。 

4 活 動 例  ひとり暮らし高齢者へ配食事業、食材配布事業、布マスクづくり、子どもの居場所づくり 等 

5 応募締切  9月 30日(水) 詳細は県共募ホームページまたは三沢市共同募金会へお問合せください。 



     

例
年
、
こ
の
時
期
は
総
会

や
研
修
会
、
ク
リ
ー
ン
大
作

戦
な
ど
の
行
事
で
て
ん
や
わ

ん
や
の
頃
で
す
が
、
今
年
は

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
に
よ
り
、
様
々
な

行
事
や
活
動
が
難
し
い
状
況

と
な
っ
て
お
り
ま
す
。 

そ
こ
で
今
号
で
は
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会
に
加
入

し
て
い
る
13
の
団
体
の
活
動

紹
介
を
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。 

尚
、
各
団
体
並
び
に
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会
で
は

会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

年
会
費
は
団
体
会
員
が
千
円
、

個
人
会
員
が
五
百
円
と
な
り

ま
す
。 

お
問
合
せ
・
ご
相
談
は
事

務
局
三
沢
市
社
会
福
祉
協
議

会
ま
で
ご
連
絡
下
さ
い
。 

 

☏ 

5

3-

3

4

2

2 

 

      

図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

 

当
館
は
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で

イ
ベ
ン
ト
等
の
自
粛
が
続
い

て
い
ま
し
た
が
、
読
み
聞
か

せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん

に
よ
っ
て
館
内
の
一
角
に

『
お
す
す
め
え
ほ
ん
』
の
コ

ー
ナ
ー
が
設
置
さ
れ
、
好
評

を
博
し
て
お
り
ま
す
。
ご
来

館
の
際
は
ど
う
ぞ
の
ぞ
い
て

み
て
く
だ
さ
い
。 

         

     

手
話
サ
ー
ク
ル
あ
り
ん
こ 

会
員
9
名
、
コ
ロ
ナ
禍
の
下 

で
も
休
会
せ
ず
少
人
数
で
集

ま
っ
て
い
ま
す
。
身
振
り
や

手
振
り
、
表
情
豊
か
に
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
す
る
こ
と

で
ス
ト
レ
ス
の
発
散
に
も
な

り
、
情
報
交
換
を
し
な
が
ら

楽
し
く
活
動
し
て
い
ま
す
。 

 

         

三
沢
地
区
更
生
保
護
女
性
会 

本
会
は
県
連
盟
・
保
護
司
会
・

会
員
の
皆
さ
ん
に
支
え
ら
れ

今
年
36
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。

誰
も
が
心
豊
か
に
生
き
ら
れ

る
明
る
い
社
会
を
め
ざ
し
、

刑
務
所
や
更
生
施
設
あ
す
な

ろ
で
の
給
食
奉
仕
、
衣
類
の

寄
贈
等
、
様
々
な
活
動
を
行

っ
て
い
ま
す
。 

        

三
沢
市
食
生
活
改
善
推
進
員
会 

 
 

        

本
会
は
「
健
康
な
食
生
活
が

健
康
な
街
を
作
る
源
で
あ
る
」

を
モ
ッ
ト
ー
に
活
動
を
続
け
、

昨
年
30
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

8
月
1
日(

土)

三
村
県
知
事

が
先
頭
に
推
進
す
る
『
青
森

県
だ
し
活
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
』

(

市
内
2
ヵ
所)

に
、
応
援
参

加
し
ま
し
た
。 

 

お
助
け
マ
ン
ク
ラ
ブ 

 

健
常
者
と
障
が
い
を
持
っ
て

い
る
方
と
の
ふ
れ
合
い
の
活

動
を
し
て
い
ま
す
。
障
が
い

の
種
類
・
有
無
を
意
識
す
る

こ
と
な
く
一
緒
に
活
動
し
な

が
ら
、
お
互
い
を
理
解
し
合

え
る
よ
う
な
行
事
を
設
け
交

流
し
て
い
ま
す
。 

           

 

加
入
団
体
紹
介 

 

[読み聞かせボランティアの皆さん] 

2 年 9 月 1 日 [サークル交流会の様子] 

[街頭募金活動の様子] 

[令和元年 ハロウィン 

松ヶ丘・自由ヶ丘集会所にて] 

[知事とキャンペーンイベントへ] 



さ
つ
き
友
の
会 

 
主
な
活
動
は
傾
聴
サ
ロ
ン

『
サ
ロ
ン
ひ
だ
ま
り
』
の
開

催
。
精
神
障
が
い
者
、
家
族
へ

の
傾
聴
活
動
や
支
援
活
動
、

行
政
（
保
健
師
）
と
の
連
絡
、

他
団
体
と
の
交
流
、
研
修
な

ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

      

三
沢
市
赤
十
字
奉
仕
団 

        

本
会
は
現
在
団
員
数
94
名
、

市
内
に
3

つ
の
分
団
を
設

置
し
、
地
域
の
皆
さ
ま
と
の

交
流
を
深
め
て
い
ま
す
。
主

な
活
動
は
献
血
へ
の
協
力
、

一
人
暮
ら
し
高
齢
者
会
食
会
、

防
災
炊
出
し
訓
練
参
加
、
募

金
活
動
等
が
あ
り
ま
す
。 

楽
晴
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ク
ル 

 
 

 
 

 
 

 

「
か
け
は
し
」 

 

社
会
福
祉
法
人
楽
晴
会
が
運
営

す
る
事
業
所
で
活
動
し
て
い

ま
す
。
老
人
ホ
ー
ム
や
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
の
活

動
の
他
、
在
宅
の
方
の
訪
問

等
、
在
宅
生
活
を
支
援
す
る

活
動
も
行
っ
て
い
ま
す
。 

         

三
沢
市
保
健
協
力
員
会 

 

「
自
分
の
健
康
は
自
分
で
つ

く
る
」
と
い
う
認
識
の
も
と
、

地
域
住
民
の
健
康
水
準
向
上

の
為
、
健
康
問
題
を
テ
ー
マ

と
し
た
健
康
教
育
を
企
画
し
、

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
各

地
域
に
お
け
る
活
動
に
寄
与

し
、
企
画
実
施
、
事
業
の
協
力

等
幅
広
く
活
動
し
て
い
ま
す
。 

         

笑
顔
の
会 

 
 

       

   

平
成
4
年
に
発
足
し
、
今
年

で
29
年
目
に
な
り
ま
す
。
会

員
は
皆
80
歳
を
超
え
、
活
動

も
思
う
よ
う
に
い
か
な
い
状

況
で
、
現
在
は
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

よ
り
、
休
止
し
て
い
ま
す
。 

大
三
沢
婦
人
会 

 

昭
和
24
年
に
発
足
し
、
今
年

で
71
年
目
を
迎
え
た
三
沢
市

大
三
沢
婦
人
会
。
主
な
活
動

は
三
沢
米
軍
基
地
将
校
婦
人

ク
ラ
ブ
（
Ｍ
Ｏ
Ｓ
Ｃ
）
と
の
国

際
交
流
や
街
頭
募
金
等
が
あ

り
ま
す
。
会
員
最
高
齢
93
才

を
筆
頭
に
、
高
齢
者
パ
ワ
ー

で
元
気
に
頑
張
っ
て
い
ま
す
。 

        

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
マ
ン
・
パ
ワ
ー 

 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
事
業
と
し
て
市
民
農

園
、
学
校
パ
ト
ロ
ー
ル
事
業

等
行
っ
て
い
ま
す
。
市
民
農

園
は
4
～
11
月
中
旬
ま
で

利
用
可
能
、
貴
重
な
憩
い
の

場
と
し
て
、
日
本
人
・
米
国
人

と
も
に
楽
し
ん
で
い
ま
す
。 

      

青
森
県
立
航
空
科
学
館 

当
館
で
は
約
50
名
が
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
登
録
を
し
て
い
ま
す
。

ス
タ
ッ
フ
の
一
員
と
し
て

「
展
示
ガ
イ
ド
」「
イ
ベ
ン
ト

補
助
」「
工
作
補
助
」
等
、
活

動
は
様
々
で
す
。
親
し
み
や

す
い
雰
囲
気
を
心
掛
け
、
お

客
様
と
科
学
館
を
つ
な
ぐ
大

切
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。 

        

［街頭募金活動の様子 

ビードルプラザ北口前にて］ 

［市民農園の様子］ 

［平成5年当時の様子］ 

［そだなす館前にて花壇の 

草取り＆花植えの様子］ 

［クリスマス工作の様子］ 

［ウォーキング研修の 

レクリエーションの様子］ 

［餅つき会の準備の様子］ 



     [

寄
附
金] 

匿 

名 

様 

６
月
24
日 

 

３
，
０
０
０
円 

匿 

名 

様 

７
月
9
日 

１
０
，
０
０
０
円 

富
樫 

洋
行 

様 

7
月
7
日 

１
０
０
，
０
０
０
円 

 
 

福
田 

妙
子 

様 

8
月
4
日 

３
０
０
，
０
０
０
円 

[

大
雨
災
害
熊
本
県
義
援
金]

 

匿 

名 

様 

７
月
8
日 

２
０
，
０
０
０
円 

[

物
品
寄
附]

 

匿 

名 

様 

7
月
6
日 

 

ベ
ッ
ド
マ
ッ
ト
３
枚 

 

○
社
会
福
祉
協
議
会
・
共
同
募

金
会
へ
の
寄
附
や
義
援
金
は
所

得
税
法
及
び
法
人
税
法
上
の
優

遇
措
置
が
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
。                        

                           

６
月
20
日
か
ら
８
月
25
日 

ま
で
に
頂
い
た
ご
寄
附
を 

ご
紹
介
し
ま
す
。 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

 

川

柳

の

時

間 
 

 

福
祉
川
柳
～ 

ボ
ラ
保
険
コ
ロ
ナ
特
約
欲
し
く
な
る 

無
理
で
す
ね
社
協
ま
つ
り
の
無
観
客 

時
事
川
柳
～ 

降
水
帯
集
め
溢
れ
る
最
上
川 

日
本
な
ら
後
期
高
齢
バ
イ
デ
ン
氏 

天
国
の
ボ
ス
丁
寧
に
出
迎
え
る 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

事
務
局
Ｏ
Ｂ 

松
田 

 
 

 
 

 

 毎朝午前3時に起床し、夜8時に就寝。

どんなに朝早くてもお化粧を欠かさず、身

支度を整えて 4 時には集まりの場に出か

ける柏崎さん。この早寝早起きの朝型生活

をするようになってから驚くほど体が軽

くなり、心身ともに健康になったそうで

す。「朝から緊張感を持つことが、自身の活

力となって、毎日張り切ることができるの

よ！」と活き活きと話してくれました。今

は新型コロナウイルスの影響で集まりの

場に通うことが出来ないけれど、早寝早起

きは続けて、きちんとした生活を心掛け

日々実践しているそうです。 

お花が好きで、月に2回、公会堂で開か

れる生け花教室に通い、同じ趣味を持つ仲

間との交流を楽しんでいます。自宅の玄関

やお庭には手入れの行き届いた綺麗な草

花が咲いていました。 

法律相談日のお知らせ 

社協では、弁護士による無料法律相談を行って

います。相談時間は午後１時からで一人につき

30分、事前の予約が必要です。  

 相談日 9月 8日(火)  10月 13日(火)  

困りごと相談・予約は ５２‐３２７０ 

三沢市社会福祉協議会 ふれあい相談所まで 

 

地域きずな生活支援体制整備事業 

笑 顔 の “わ” 

柏
崎
ツ
セ
さ
ん
（
春
日
台
） 

「サロンかだれ家
や

」 
次回 9月 19 日（土）9：00～11：30 

参加費 300円 申し込み電話 53-3422 

「社協だより」は、赤い羽根共同募金の配分金で作成されています。 


